ja sitten reikid. Torjunnassa voi kayttaa harsoa tai hyonteis-
verkkoa ja houkutuskasveja, esim. kiinankaalia ja kukkakaalia.

Sadonkorjuu

Lehtikaalin kasvuaika on 100-120 vrk, hehtaarisato 10 000 kg.
Ensimmaisia lehtid pdasee varhaisissa istutuksissa kerdamaan
jo heindkuussa. Sato korjataan kasin leikkaamalla. Vahittais-

myyntiin kerattavien lehtien tulee olla nuoria ja hyvakuntoisia.

Korjuuta voi jatkaa marras-joulukuulle talven tuloon saakka,
silla lehtikaali kestaa muutaman asteen pakkasia vaurioitu-

matta. Hyvakuntoista lehtisatoa voidaan varastoida 3-4 viik-
koa, kun [ampotila on 0 astetta ja suhteellinen kosteus noin
95%.

Teksti: Riitta Perdinen, ProAgria Keski-Suomi ry
Lahteet: Irma Voipio (2001): Vihannekset -lajit, viljely ja sato.

Elisabeth Ogren ja Pauliina Jonsson (2015): Odlings-
beskrivningar. Ekologisk gronsaksodling pa friland.
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Lehtikaalin luomuviljely

Lehtikaali on vaatimaton maalajin suh-
teen, mutta karkeilla maalajeilla se ei me-
nesty hyvin. Maan tulisi olla ravinteikasta,
pH 6-7,5. Suositeltava viljelykierron pituus
on vahintaan 4-6 vuotta, kierrossa ei saa
olla muita ristikukkaisia kasveja. Esikas-
viksi sopivat typpea sitovat, maan raken-
netta parantavat viherlannoituskasvit.

Lajikkeet
Lehtikaalit ryhmitelldaan korkeisiin, puoli-

korkeisiin ja mataliin lajikkeisiin. Lehtien varin mukaan erote-
taan vaaleanvihreat, tummanvihreat, harmaanvihreat ja puna-
violetit tyypit. Lehdet voivat olla joko kdharalaitaisia tai si-
ledlaitaisia. Saatavilla on luomusiemenia useista lajikkeista,
esimerkkeina vihredlehtinen 'Westland Winter’, punalehtinen
'Redbor F1’ ja palmukaali ‘Nero Di Toscana’.

Istutus

Lehtikaalin taimikasvatus aloitetaan huhtikuussa. Taimet kas-
vatetaan kasvihuoneessa, jossa sopiva lampdtila on 18-22 as-
tetta itamisvaiheessa ja 10-18 astetta taimikasvatuksessa.
Hehtaarin siementarve on 0,3 kg, 25 000-30 000 tainta. Lehti-
kaalin taimettumisaika on 4-9 vrk ja taimikasvatusaika 30-35
vrk.

Taimia on karaistava ennen ulosistutusta totuttamalla niita ul-
koilmaan. Taimet istutetaan peltoon toukokuussa. Sopiva tai-
mivali on lajikkeesta riippuen 40-70 cm ja rivivali 60-70 cm,
kaytettavien koneiden mukaan.




Taimet peitetaan istutuksen yhteydessa harsolla. Harso suojaa
tuholaisilta ja sailyttaa kosteutta maassa seka suojaa taimia
mahdolliselta hallalta.

Lannoitus

Lannoitus lasketaan viljavuusanalyysin perusteella. Satotasolla
10 tn/ha annetaan typpea 80-100 kg/ha, fosforia 30-40 kg/ha
ja kaliumia 100-130 kg/ha. Peruslannoitukseen voi kayttas
esim. kompostoitua karjanlantaa, viherlannoitusta, biotiittia
tai tuhkaa. Kasvukaudella annetaan lisdlannoitusta tarvitta-
essa.

Kastelu

Lehtikaalin taimia on tarkeaa kastella heti istutuksen jalkeen
juurtumisen edistamiseksi. Kastelua jatketaan useita kertoja
pienilla vesimaarilld, kunnes taimet ovat juurtuneet. Myohem-
min kasvukaudella kastellaan tarvittaessa. Riittdva maan kos-
teus on tarkeda kasvin ravinteiden oton kannalta.

Rikkakasvintorjunta

Ensimmaiset haraukset voi tehda heti taimien juurtumisen jal-
keen. Rikkakasvien torjuntaa tehdaan harauksilla ja kitken-
nalla, kunnes taimet ovat riittavan suuria varjostamaan rikka-
kasveja. Rivejd voi myds mullata, multaaminen tukevoittaa
taimia ja tukahduttaa rikkakasveja.

Erilaisten katteiden kaytto on yksi vaihtoehto rikkakasvien tor-
juntaan. Katteeksi sopii esim. musta muovi, biologisesti ha-
joava katekalvo seka orgaaniset katteet, esim. viherkate ja
olki. Orgaanista katetta kaytettdessa on hyva harata maa
muutamaan kertaan ennen katteen levitysta. Maan pitaisi
my0s olla puhdas monivuotisista rikkakasveista. Olkea kaytet-
taessa taytyy typpilannoitusta lisata, sillda maatuva olki kulut-
taa typpea.

Taudit ja tuholaiset

Viljelykierto on tarkeaa, silla lehtikaali on muiden kaalikasvien
ja ristikukkaisten tavoin méhdjuuren isantakasvi. Mohojuuri
sailyy maassa pitkdan ja voi pahasti levittydan estaa vuosikau-
siksi kokonaan kaalin ja muiden ristikukkaisten kasvien kasva-
tuksen pellolla.

Kirpat syovat lehtiin reikia, ja ne voi-

vat vioittaa pienia taimia niin, etta ;J :
taimet kuolevat. Isot taimet kestavit -
paremmin kirppojen tuhoja. Kirpat '
talvehtivat pellonpientareilla, ja 1ah-
tevat lentoon, kun l[ampéotila kohoaa
yli +15 asteen. Kirppoja voi torjua
harsolla tai hyonteisverkolla. Harson
alla lampédtila voi nousta kesan mit-
taan liian korkeaksi, joten silloin
verkko on suositeltavampaa. Lehti-
kaalipellon laidalle voi istuttaa houku-
tuskasvikaistaleen esim. kiinankaalia.

Kaalikdrpanen talvehtii kotelona, ja kuoriutuu kevaalla touko-
kesakuussa. Muninta alkaa noin viikon kuluttua kuoriutumi-
sesta ja kestda kuukauden ajan. Karpanen munii kaalin tyvelle
ja kuoriutuvat toukat kaivautuvat juuristoon sydmaan. Kasvin
veden ja ravinteiden otto huononee, kasvu hidastuu ja koko
taimi voi kuolla. Kaalikarpasia voi torjua viljelykierron avulla ja
sijoittamalla uusi viljelma parin kilometrin paahan edellisvuo-
den viljelmasta. Kaalikarpasia voi torjua myos harsolla tai ver-
kolla ja houkutuskasvilla, esim. kiinankaalilla.

Kaalikoi ei talvehdi Suomessa, vaan tulee meille alkukesasta
kaukolevintdna. Aikuinen kaalikoi munii lehtien alapinnoille ja
munista kuoriutuvat toukat syovat lehtiin ensin ikkunakuvioita




