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Luonto 10ytyy lahelta — Keski-Suomesta! Samoile tai pyoraile mahtavissa metsissd, koe
kirkkaat jarvet, joet ja kuohuvat kosket ja ihastu viiteen upeaan kansallispuistoomme.

Leivonmaen maastopyorailyreitilla (MTB) naet paivan
aikana koko keskisuomalaisen luonnon kirjon. Reitti
johdattaa lapi valoisien harjumannikoiden ja kosteiden
suopainanteiden, ohi suppien ja kirkkaiden metsalam-
pien. Aloittelevallekin maastopyorailijalle sopiva reitti on
muunneltavissa omien taitojen ja kunnon mukaiseksi.

Reittikuvaus

Leivonméaen MTB-reitti on my&téapaivaan kierrettava rengasreitti, jonka alku- ja
loppupiste on Seldanpohjan pysakdintialue. Reitti kulkee vaihtelevasti metsépol-
kuja, karrypolkuja ja kapeita hiekkateita pitkin. Matkalla on myds lyhyita pitkos-
puuosuuksia seka vaativiakin kivisia ja juurakkoisia nousuja ja laskuja. Kivikkoinen
kalliometsa ennen Soimalammen laavua on reitin vaativin osuus, jossa kannattaa
varautua kantamaan pyo6raa. Joutsniemen harjun molemmin puolin avautuvat upe-
at maisemat karulle Rutajarvelle. Reitin varren taukopaikoilla voi virkistaytya veden
aarella tai levata vaikka yon yli.
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Vaativuus
Keskivaativa maastopyorareitti

Kesto
3-6h

Reittimerkinnat
Keltaiset vinoneli6t ja valkoiset
opasteviitat




Reitin alkuun

Lahtopiste: Selanpohjan pysakdintialue
(Syysniementie, Joutsa). Leivonméen kan-
sallispuistoon on opasteet valtatielta 4.

Hyva tietaa

Reitti soveltuu maastopyorailijoille
vasta-alkajista jo enemman harrastanei-
siin. Oma kunto ja pyéramalli vaikuttavat
merkittavasti reitin vaativuuteen. Padosa
reitistd on teknisesti helppoa kovapohjais-
ta polkua tai hiekkatietd, mutta haastetta
tuovat paikoin kiviset ja juurakkoiset
osuudet, pitkospuut seka fyysista kuntoa
vaativat korkeuserot. Reittia voi paikoin
halutessaan lyhentaa oikaisemalla tieta
pitkin.

Reitti kulkee osittain kansallispuiston pa-
tikointireiteilla. Maltillinen tilannenopeus
tuo turvallisuutta kaikille. Muistathan, etta
pyorailija nopeampana on valmis vaista-
maan muita.

+  Taukopaikoilla ja Seldanpohjassa on
kuivakaymala.

+  Metsédpalovaroituksen aikana
tulenteko ei ole sallittua edes
tulentekopaikoilla.

+  Kansallispuistossa harjoitetaan

roskatonta retkeilya.
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