
 

     
     
   
   
 

 
 

      

 

 
 

 

Hyvinvointia tanssien Pihtiputaalla 7.7.2016 
 
Tule verkostoitumaan ja pyörähtelemään Pihtiputaalle! Mukavan irtioton arkeen tarjoavat pieni 

liikuntapläjäys, tanssikurssi sekä kesäiset lettukestit hyvässä seurassa. Tapahtuma on suunnattu kaikille 

keskisuomalaisille maaseudun yrittäjille ja toimijoille sekä yrittäjyydestä kiinnostuneille. 

 

Ohjelma 
 

Klo 16.30  Voimavaroja yrittäjän arkeen liikkuen, Minna Haapakoski, JAMK 

Klo 17.00  Tanssikurssi Niemenharjun tanssilavalla, opettajana liikunnanohjaaja Pirjo Laitinen 
 

Klo 18.00  Lettukestit ja makkaranpaistoa tanssilavan kodalla (säävaraus *) 
 

Klo 20.00  Tanssit Niemenharjun tanssilavalla (omakustanteinen, liput 15,00 €) 
Esiintyjänä Leif Lindeman & Avec 

 

 

Ilmoittaudu ma 4.7. mennessä: 

https://www.webropolsurveys.com/S/F2CB9727F95B7E0F.par  

 

* Sateen sattuessa jatkamme tanssikurssin jälkeen yhdessäoloa Herkkuravintola Takkatuvalla. 

 

Lisätietoja: 
Toni Laajalahti, toni.laajalahti@jamk.fi, p.  040 551 4503 

Susanna Lahnamäki, susanna.lahnamaki‐kivela@jamk.fi, 040 725 6603 

(Leena Pölkki, leena.polkki@jamk.fi, p. 050 401 1894) 

 

Hyvinvointipäivät teille tarjoavat: 

Keski‐Suomen ruokaketjun koordinaatio ‐yhteistyöhanke 

Menestyvä keskisuomalainen nautakarjatila ‐koulutushanke 

 

Lämpimästi tervetuloa! 

Tule 

tanssimaan! 


